
APPAIRAGE TELECOMMANDE 
55920 – JOG 8 
 

1 
 

         

 

 

 

 

 

Introduction 

Ce guide a pour objectif de vous accompagner dans la procédure d'appairage de votre 
télécommande avec votre tapis de marche CARE JOG 8. Cette intervention est conçue 
pour les clients n'ayant pas de compétences techniques particulières. Veillez à suivre 
chaque étape avec attention afin d'assurer le bon fonctionnement de votre équipement. 

Conseil de Sécurité 

Avant toute utilisation, assurez-vous que votre tapis est placé sur une surface plane et 
stable. Ne montez jamais sur le tapis avant d'avoir vérifié que l'appairage a bien été 
effectué et que les commandes répondent correctement. En cas de dysfonctionnement, 
débranchez immédiatement l'appareil et contactez le service client CARE FITNESS. 

 

Procédure d'Appairage 

1. Préparation de la télécommande 

 Assurez-vous que des piles en bon état de fonctionnement sont insérées dans la 
télécommande (AAA 1.5V) 

2. Mise hors tension du tapis 

 Éteignez votre tapis de marche en appuyant sur le bouton on/off situé à l'avant de 
l'appareil.  

 

 

 

Outils 
Aucun 

Temps de montage 
5 min 

Difficultés 
Facile 
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 Laissez l'appareil branché sur secteur.  

3. Activation du mode d'appairage 

 Appuyez sur les touches +/- de votre télécommande et allumez votre tapis en 
appuyant sur le bouton on/off en simultané. 

 

 

 

 

  

5. Confirmation de l'appairage 

 Un premier bip sonore se fera entendre suivi de plusieurs bips pour indiquer que 
l'appairage entre la télécommande et le compteur a bien été effectué. 

 Relâchez les boutons +/- de votre télécommande 

6. Test de fonctionnement 

 Vous pouvez démarrer votre tapis normalement en utilisant le bouton start de la 
télécommande. 

 

 

 

 

 

 

 

  


